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1. Wprowadzenie

Ponizsze opracowanie jest instrukcjag montazu aluminiowych masztow kratownicowych z mocowaniem bocznym z serii
RETIS M300B i dotyczy montazu konstrukcji do $ciany konstrukcyjnej budynku. Opracowanie jest zbiorem wytycznych
montazowych, natomiast nie moze stanowi¢ jedynego zrddta informacji dot. montazu konstrukcji. Przed montazem zaleca sie
wykonanie dokumentacji projektowej adaptujacej sposéb  montazu  konstrukcji do  wskazanego  budynku.
Przygotowana dokumentacja projektowa powinna by¢é wykonana przez osoby uprawione i by¢ spdjna z kartami katalogowymi
konstrukcji, dostepnymi na stronie RETIS (www.retis.pl). Montaz konstrukcji bez odpowiedniej dokumentacji projektowej moze
negatywnie wptywac na konstrukcje, a takze stanowi¢ zagrozenie dla uzytkownikéw budynku oraz jego mienia.

2. Oswiadczenie o wyrzeczeniu sie odpowiedzialnosci

Informacje zawarte w niniejszej instrukcji powinno sie uzywaé wytacznie jako wskazéwke i nie powinno sie opieraé na niej
jako jedynym zrddle informacji na temat montazu aluminiowego masztu kratownicowego z mocowaniem bocznym RETIS M300B
metodg nastawna. Niniejsza instrukcja jest przeznaczona dla doswiadczonego montera masztdw montowanych metoda nastawna,
ktéry doskonali fizyczne i mechaniczne zasady dotyczace montazu masztow montowanych metodg nastawng i nie moze zastgpié
zdrowego rozsadku i doswiadczenia. Nie udziela sie ani w sposob bezposredni, ani posredni, zadnej gwarancji odnosnie informacji
zawartych w tej instrukcji. Ani RETIS ani zaden jej zarejestrowany dystrybutor nie odpowiada za zaden wypadek, uszkodzenie,
strate, niewygode, szkode (losowa, nastepczg, bezposrednia czy posrednig) lub roszczenia wynikajace z uzycia informacji zawartych
w niniejszej instrukcji. RETIS usilnie proponuje skorzystanie z ustug doswiadczonego i autoryzowanego montera masztéw
montowanych metodg nastawng. Decyzja wykonania montazu bez dokumentacji projektowej oraz bez pomocy doswiadczonego i
autoryzowanego montera masztéw spoczywa wytgcznie na Panstwu.

3. Zestawienie materiatowe

Oferta masztow kratownicowych z mocowaniem bocznym RETIS M300B zawiera 3 warianty diugosci segmentéw: segmenty
2-metrowe, 3-metrowe oraz 4-metrowe. Poniisza tabela przedstawia zestawienie elementéw montazowych konstrukcji RETIS
M300B (w rozbiciu na poszczegdlne wysokosci), ktore powinno znalez¢ sie w kazdym kompletnym zestawie.

Lp. WYSOKOSC MASZTU H2m H4m
1. Segmenty masztu 1x2m 2x2m
2. Lina stalowa fi 3,0 (1x19) oc.* 0 0
3. Zaciski 3 oc. 0 0
4. Kausza 3 oc. 0 0.
5. Szekla 8 oc. 0 0
6. Podktadki zwykte M8 oc. 0 12szt.
- Nakretki samokontrujgce o 1253t
M8 oc.
8. Nakretki zwykte M8 oc. 0 12szt.
9. tacznik Srubowy M8x180 oc. 0 6szt.
10. Sruba rzymska kuta oko-oko 10x125 oc. 0 0
Szpica
11. odgromowa 1szt. 1 szt.
12. Zaslepki 3szt. 3szt.
UWAGA: Do zestawu nie dotqcza sie kotew mocujgcych do Sciany konstrukcyjnej.
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4. Montaz konstrukgcji

Konstrukcje nalezy posadowié zgodnie z obowiazujagcym Prawem Budowlanym. Sciana konstrukcyjna, do ktérej bedzie mocowana
konstrukcja, musi by¢ zdolna do przeniesienia wszystkich reakcji pochodzacych od masztu. Przed przystgpieniem do montazu nalezy
doktadnie i ze zrozumieniem zapoznac sie z catg zawartoscig zawartg w niniejszym opracowaniu oraz z posiadang dokumentacja
projektowa. Pomocne rowniez bedg karty katalogowe (dostepne na stronie www.retis.pl).

UWAGA: Podczas montazu masztu nalezy bezwzglednie stosowac sie do nizej podanych zasad BHP (Patrz pkt. 5).

KROK 1

PRZYGOTOWANIE KONSTRUKCJI DO MONTAZU

Montaz konstrukcji nalezy rozpoczaé¢ od przygotowania i sprawdzenia kompletnosci zestawu elementéw* oraz czy segmenty
konstrukcji nie posiadaja uszkodzen lub odksztatcen, ktére mogty powstaé w trakcie transportu. W przypadku stwierdzenia
uszkodzen lub odksztatcen konstrukcja nie moze by¢ montowana.

* w zestawie masztu nie znajdujq sie kotwy mocujgce konstrukcje do sciany konstrukcyjnej.

KROK 2

PRZYGOTOWANIE MIEJSCA MONTAZU

Przed przystgpieniem do montazu nalezy przygotowac niezbedne narzedzia pracy i zorganizowac prace zespotu, omawiajac
przebieg instalacji krok po kroku oraz zasady BHP. Miejsce posadowienia konstrukcji nalezy wytyczy¢ zgodnie z posiadang
dokumentacja projektowa. W wyznaczonych miejscach nawierci¢ otwory pod mocowanie boczne.

UWAGA: Maszt nalezy zamocowac bezposrednio do sciany nosnej o odpowiedniej nosnosci. Niedopuszczalne jest mocowanie do
Scian dziatowych i innych scian o stabej nosnosci.

KROK 3

MONTAZ SEGMENTU Z MOCOWANIEM BOCZNYM
Segment z mocowaniem bocznym zamocowaé do $ciany za pomoca kotew chemicznym/mechanicznych poprzez ptaskowniki

przyspawane do rur (Patrz Rys. 1i2)
W przypadku mocowania segmentu z mocowaniem bocznym do $ciany stabej nosnosci (np. $ciana z gazobetonu) sugeruje sie
wykonac kotwienie za pomocg kotew z zastosowaniem ptytek kontrujgcych po stronie wewnetrznej budynku. (Patrz Rys. 3i 4)

UWAGA: Miejsce montazu segmentu z mocowaniem bocznym nalezy odpowiednio zabezpieczyc i odtworzy¢ warstwe izolacyjng
po montazu.
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KROK 4

MONTAZ KOLEJNYCH SEGMENTOW KONSTRUKCJI

Na zamontowany segment z mocowaniem bocznym, naktadamy kolejny segment, co zostato zobrazowane na Rys. 5. Prawidtowo
dopasowane segmenty, nalezy potaczy¢ za pomocg tgcznikdw srubowych M8x180, a nastepnie, po uprzednim natozeniu podktadek
zwyktych M8, skreci¢ nakretkg zwykta M8 oraz nakretka samo kontrujagcg M8 (Rys. 6). Nakretki nalezy dokreci¢é momentem sity
12Nm (wg DIN 931/933). Poziomy odciggdéw linowych montujemy zgodnie z wytycznymi zawartymi w dokumentacji projektowe;j.
Sposdb mocowania odciggdw linowych zostat przedstawiony w kroku 7. Kolejne segmenty konstrukcji montujemy analogicznie.
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Rys. 5. Naktadanie segmentow konstrukcji Rys. 6. tqczenie segmentdw konstrukcji

UWAGA: Podczas montazu segmentow nalezy zwrdci¢ uwage na kierunek skratowania. Podczas montazu nalezy positkowac sie
kartami katalogowymi lub rysunkiem zestawieniowym z dokumentacji techniczne;.

KROK 5

MONTAZ INSTALACJI ODGROMOWE)

System uziemienia budynku powinien by¢ zatozony przed montazem konstrukcji. Przytaczenie do uziemienia wykonaj po montazu
pierwszego segmentu konstrukcji. Segment z mocowaniem bocznym posiada specjalne ucho do podtaczenia instalacji odgromowej
(Patrz Rys. 1).

KROK 6

UZBROJENIE KONSTRUKCII
Po prawidtowo wykonanym montaz mozna przystgpi¢ do uzbrojenia masztu, nalezy pamieta¢ jednak, ze wszelkie prace na

wysokosci powinny by¢ powierzone osobom doswiadczonym, posiadajgcym odpowiednie uprawnienia wysokosciowe. Wchodzenie
na maszt jest dozwolone tylko z zabezpieczeniem, chronigcym przed upadkiem z wysokosci.
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5. Wytyczne BHP

1. Przed przystgpieniem do pracy na wysokosciach nalezy wygrodzi¢ strefe niebezpieczng o promieniu H/10 nie mniej niz 6m. W
widocznych miejscach strefe oznakowac tablicami ostrzegawczymi.

2. Podczas montazu kazdy musi nosi¢ ciggle srodki ochrony indywidualnej takie jak kask.

3. Nie nalezy stawia¢ konstrukcji:
e podczas burzy z wytadowaniami atmosferycznymi,
e przy ograniczonej widocznosci np.: ciemnos¢, mgta,
. podczas predkosci wiatru przekraczajacej 5 m/s.

4. Podczas realizacji robdt montazowych moga wystapi¢ nastepujace zagrozenia:
. upadek z wysokosci,
. urazy i skaleczenia mechaniczne,
. upadek narzedzi i elementéw metalowych z wysokosci,
. urazy w trakcie prowadzenia prac montazowych - ztamania, zgniecenia,
e porazenie pragdem elektrycznym w wyniku niesprawnosci elektronarzedzi,

5. Do montazu konstrukcji nalezy stosowac wytgcznie materiaty i narzedzia z atestami lub deklaracjami zgodnosci.
System uziemienia powinien by¢ zatozony przed montazem konstrukcji. Przytgczenia do uziemienia powinny by¢ wykonywane
w miare postepu robdt.

7. Po zakonczonym montazu konstrukcji nalezy konstrukcje oznakowac tablicg z zakazem wchodzenia i manipulowania przy
konstrukcji.

8. Wszelkie prace na wysokosci powinny byé powierzone osobom doswiadczonym, posiadajagcym odpowiednie uprawnienia.
Wchodzenie na maszt dozwolone tylko z zabezpieczeniem, chronigcym przed upadkiem z wysokosci.

6. Warunki eksploatacji
W trakcie eksploatacji nalezy przeprowadzac przeglady pétroczne oraz dorazne:

A. PRZEGLADY POtROCZNE:

Przeglady potroczne powinny byé dokonywane przez osoby uzytkujgce maszt. Przeglad pétroczny polega na:
e sprawdzeniu czy maszt nie doznat uszkodzen lub odksztatcen,

e sprawdzeniu czy maszt jest prawidtowo zakotwiony,

e sprawdzeniu czy przewody elektryczne sg dobrze izolowane i nie stykaja sie z konstrukcjg masztu,

e sprawdzeniu czy nie zaszty zjawiska majgce ujemny wptyw na bezpieczenstwo masztu.

Proponuje sie wykonywac przeglady pdétroczne z poczatkiem marca oraz poczatkiem wrzesnia. Powinien je przeprowadzac
konserwator masztu lub pracownik inzynieryjno - techniczny. Celem przeglagdu poétrocznego jest sprawdzenie, czy w catej
konstrukcji masztu nie ma zmian, ktére moga spowodowac katastrofe budowlang lub stworzy¢ niebezpieczne warunki eksploatacji
masztu. Z kazdego przegladu potrocznego nalezy wykonac raport, zawierajacy stan faktyczny konstrukcji, petny opis wykonanych
czynnosci oraz dokumentacje zdjeciowa.

B. PRZEGLADY DORAZNE:

Moze on by¢ zarzadzony w kazdym terminie przez organ nadzoru budowlanego. Dostrzezone usterki powinny by¢ usuniete po
kazdym przegladzie przed przystgpieniem do pracy. Za wykonywanie przegladdéw odpowiedzialny jest uzytkownik masztu lub
uprawniona przez niego osoba. Wyniki przegladéw doraznych powinny by¢ zapisane w formie notatki przez osoby dokonujgce
przegladu.
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